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Kendini Yazmak:
Yasam ve Anlati1 Ekseninde Otokurmacalik

Zeynep Uysal

2022 Nobel Edebiyat Odiilii “kisisel hafizanin kéklerini, yabancilag-
masini ve kolektif kisitlamalarini cesaretle ve klinik bir keskinlikle
ac1ga cikardigi i¢in” Fransiz yazar Annie Ernaux’ya verildi.'! Nobel’i
almasindan kisa stire 6nce Can Yayinlar1 tarafindan bagta Seneler ol-
mak {izere arka arkaya yayimlanmaya baglayan kitaplariyla Ernaux
Tiirkiyede hizla taninmus, siradist yazisiyla bircok edebiyat okurunu
etkisi altina almigti. Belki bu yiizden Nobel Odiilii de bityiik bir
memnuniyetle karsilandi. Nobel komitesinin 6diilii Ernaux’ya verir-
ken yukarida andigim gerekeesindeki “kisisel hafizanin koklerini”
cesaretle aciga ¢ikarma vurgusu aslinda son yillarda okudugumuz
bir¢ok romanin, anlatinin da odagini olusturuyordu. Yazarin kendi
hayat hikéayesine, kendi deneyimine referans veren ve gogunlukla ro-
man tiiri i¢cinde degerlendirilen bu kitaplar arasinda Ernaux ile bir-

! (https://medyascope.tv/2022/10/06/nobel-edebiyat-odulu-sahibini-buldu/)(The
Nobel Prize in Literature 2022 was awarded to Annie Ernaux “for the courage
and clinical acuity with which she uncovers the roots, estrangements and colle-
ctive restraints of personal memory” The Nobel Prize in Literature 2022. No-
belPrize.org. Nobel Prize Outreach AB 2023. Sun. 13 Aug 2023. <https://www.
nobelprize.org/prizes/literature/2022/summary/>)



likte Edouard Louisnin Babam: Kim Oldiirdii, Ocean Vuong'un Yer-
yiiziinde Bir An I¢in Muhtesemiz, Mihail Siskin’in Miirekkep Lekesi,
Georgi Gospodinov’un Hiizniin Fizigi, Tove Ditlevsen’in Kopenhag
Uglemesi, Karl Ove Knausgaard'in Kavgam, Elena Ferrante'nin Napo-
li Dortlemesi, Rachel Cuskin Cergeve’si Tuirkiyede yayimlananlardan
bazilar1.” Elbette hepsini ayn1 kategori i¢inde degerlendiremeyecegi-
miz bu romanlari ortaklagtiran ise kisisel hafiza vurgusu ya da biraz
daha somutlarsak kendi kendini anlatmaya ve yazarin kisisel deneyi-
mine odaklanan otokurmacalik (autofictional) hali.

Yayinci Jacques Testard, Tiirkiyede de yayimlanan Seneler ile
Ernaux’nun edebiyatta nasil “yeni” bir sey yaptigini, nasil “bir form
icat ettigini” soylerken yaptig1 seyin roman, otobiyografi ve kurgu
olmayanin bir kesisimi” oldugunu belirtiyor. 50 yildir hayatindaki
her 6nemli olay hakkinda biiyiik bir agiklik ve netlikle yazan Erna-
uxnun “edebi projesinin hayati hakkinda yazmak ve bir gekilde
onun hakikatine ulasmak” oldugunu isaret eden Testard, Ernauxnun
hafizay1 ve hayati yazmaya olan ilgisiyle 6nciilii Prousta baglandigi-
n1 da soylityor.?

Aslinda tam bu yorumun i¢inde gizlenen ciimleler yukarida si-
raladigim romanlar1 okudugumuzda 2000’ler sonrasinda anlat iize-
rine yeniden diisiinmemize neden olan sorular1 da beraberinde ge-

tiriyor. Roman, otobiyografi ve kurgu olmayanin (kurmaca diginin)

? Tiirkge edebiyattaki drnekleri arasinda Adalet Agaoglu, Go¢ Temizligi, Leyla
Erbil, Kalan, Bilge Karasu, Lagimlararas: ya da Beyoglu, Sevim Burak, Afrika
Dansi, Tezer Ozli Cocuklugumun Soguk Geceleri, Yasamin Kiyisina Yolculuk
sayilabilir. Bu metinlerin bir kism1 agik¢a otobiyografik anlatilardir; bir kismi
ise kurmaca/roman kategorisi i¢inde yer alir. Bu yazida bu orneklere ya da
Tiirkge edebiyatta kendi kendini yazmanin seriivenine deginilmeyecek tartisma
daha ziyade kuramsal ve kavramsal bir diizlemde siirdiiriilecektir.

3 https://www.theguardian.com/books/2022/oct/06/annie-ernaux-wins-the-2022
- obel-prize-in-literature



bir aradalig1 yeni degil. Anlati ya da hikaye etme dedigimiz olgu agik
veya Ortiik bicimde her zaman anlaticinin, yazarin kendisinden, de-
neyiminden izler tagiyageldi. Ama diger yandan kurmaca bir tiir
olarak roman, biiyiik oranda kendisini yazarin hikayesinden, olgu-
sal olandan ayirdi. Ornegin Benjamin, hikaye anlaticisinin deneyim
aktarimini, yasanmus olani hikéye etmesini vurgularken hikéaye an-
latma ediminin kolektif hafizaya etkisini 6ne ¢ikariyor; romanla bir-
likte deneyimin unutuldugunu soylityordu.* Oysa Testard, Erna-
ux’nun edebiyatini tarif ederken onu 20. ylizyil basinda 6znel dene-
yimi odaga alan Kayip Zamanin Izinde’nin yazari Proust’a bagliyor-
du. Proust’'un kendi adini tastyan karakterinin bizzat deneyimledigi
anlarla, duyularin ve duyusalligin yol agtig1 anhk hatirlamalarla
nasil gegmise dondtigiini, hafizay: nasil gayri ihtiyari uyandirdigini
okudugumuz bu romanla Ernaux’nun o6zellikle fotograflar tizerin-
den ilerleyen hatirlamalar1 odaga aldig1 Seneler bizzat yazarlarinin
Oznel deneyimlerine dayanmakla ortaklasiyor; bu kez Benjamin’in
bir bagka metninde belirttigi gibi, bir anlamda hafizay1 bir kazi alan1
olarak adim adim yeniden insa ediyorlar. O zaman autofiction/6z-
kurmaca kavramindan hig s6z edilmedigi bir donemde Proust’un ya
da Virginia Woolf’un modernist 6znel deneyimi anlatan romanla-
rindan Ernaux veya yukarida siraladigim diger isimlerin eserleri
nasil ayriliyor? Bagka bir deyisle 6znel deneyimi 6ne gikaran otobi-
yografik tiirlerle bugiin ister 6zkurmaca adiyla olsun ister sadece
kendine anlati desin, otobiyogratik 6zellikleri 6ne ¢ikan kurmacalar
arasinda biiyiik farklardan s6z edilebilir mi? Otobiyografik gergek-
lik ile kurmacanin bir araya getirildigi iddia edilen “autofiction/
6z(oto)kurmaca” kavramini tanimlamaya ¢aligmaktan ziyade bu ya-

* Walter Benjamin, “Hikaye Anlaticis1”, Son Bakista Ask: Walter Benjamin’den
Se¢me Yazilar, Istanbul, Metis, 1995, s. 77-100.



z1da, “kendini anlatma’nin bugiin ne demek oldugunu, ne kadar
miimkiin oldugunu, bugiin kendini anlatma ihtiyacinin kurmaca-
daki izdtisimiiniin, ge¢misin otobiyografik anlatilarindan varsa far-
kini tartismak istiyorum. Bugiin neden kendi hikayemizi anlatmak
istiyoruz? Kendi hikdyemizi anlatmanin bagkalarimin hikayesini an-
latmaktan ne farki var? Hele romanin bir tiir bagkalarinin hikayesi-
ni, benden bagkasini anlatma sanati oldugunu distiniirsek. Ya da
yazarin oliimiini ilan eden yiizyilin hemen ardindan yazarlarinin
en mahrem deneyimlerini ifsa ettigi bu ylizyilin kurmaca evreni
bize ne soylityor olabilir? Bu sorularin somut yanitlarini siralayama-
yacak olsam da anlat1 tiirlerinin, formlarinin déniisiimiinii ve arka-
sindaki stiregleri ¢oziimlemeye dair bir tartigmanin parcast olmay1
umuyorum.

Ozkurmacay bir tiir, bir kategori olarak kabul etmeyen Brooke
Warner, 6zkurmaca/otokurmaca kavraminin ne olup ne olmadigini
ele aldig1 yazisinda otobiyografik kurmacanin kisaltmasi olan kavra-
min, 1977de yazar Serge Doubrovsky tarafindan Fils adli romaninin
otobiyografik dogasini agiklamak ve simdi oldugu gibi o zaman da
bir kurmaca formunu nitelendirmek amaciyla ortaya atildigini; oysa
bugiin terime dair vurgunun fazlasiyla “dogru/gercek” olan tizerine
yogunlagtigini belirtiyor. Ornegin Yeryiiziinde Bir An Igin Muhtege-
miz’in yazar1 Ocean Vuong, Los Angeles Times Kitap Kuliibii etkin-
liginde sahnede, bir 6zkurmaca yapit olarak miijdelenen romani igin
neden ani ve kurmaca tiirlerini harmanladig1 soruldugunda, bir sair
olarak, her zaman gergekle basladigini séyliiyor. Warner, Vuong'un
gercek vurgusundan hareketle kurmacanin gergekle iliskisine dair
soyle diyor:

Anilarin gergekle baglamasi geregi, kurmacanin da orada basla-
madig1 anlamina gelmez. Karakterler birer tasvir, sahneler gorii-
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niiste uydurma diye kurmacaya “dogru degil” diyemeyiz. Kur-
maca genellikle yasanmis deneyimlerden ziyade hayal giiciinden
yararlanir, ancak romanlar1 dolduran karakterler sahte degildir
(bunlar her zaman yazarin kendi diinyasini kavrayisimdan dogar-
lar) ve kurmaca her zaman gercek insanlar, insanlik halleri, top-
lumsal ve kiiltiirel eliskiler hakkinda dokunakli gézlemlerin bir
arac1 olmustur.®

Esasen 6zkurmacanin ayr1 bir tiir olamayacagini agiklarken War-
nern yukaridaki satirlardaki vurgusu kurmacanin basitce hayal
drtint, gercekdist olarak tanimlanmaktan daha karmasik bir yapi
olduguna isaret eder. Yazarin kendi diinyasini, iginde yasadig1 an1 ve
kisileri kavrayigindan dogan, ayni zamanda iyi bir gozlem iriini
kurmacalar sadece hakikate benzemekle kalmaz, belki de onu insa
ederler. Buradan hareketle denilebilir ki 6zellikle Proust, Woolf gibi
isimlerin yaratti$1 modernist kurmacalarin, yazarlarinin 6znel dene-
yiminin, i¢e bakisinin neticesinde bigimlendirdikleri karakterleri
artik kendi baslarina kurmaca evreninin i¢inde gergek bir kisiye do-
nigiir. O zaman Ernaux kusaginin hakikat vurgusunu ayiran nedir
sorusunu akilda tutarak devam edelim.

Edebiyat arastirmacist ve yayinci Pdivi Koivisto da, 6zkurmacay1
basitge yazarin yasamindan pargalar barindiran otobiyografik ro-
mandan biraz daha karmasik bulur ve Fransiz yazar ve elestirmen
Serge Doubrovsky'nin 1977de kavrami ortaya atarken gelistirdigi
tanimi ele alir. Buna gére 6zkurmacalarda yazar ve bagkarakter/anla-

5 Brooke Warner, “Autofiction: What It Is and What It Isn’t” baslikli deneme-
sinde ayrica, kurmacanin, yazari hakikatin kendisinden degil yalnizca kisisel
olarak yasanmig hakikat deneyiminden uzaklagtirdigini; aninin ise yazarin ken-
di hakikatine sahip ¢ikmasinda israr ettigini ekler. https://www.publisherswe-
ekly.com/pw/by-topic/authors/pw-select/article/85269-autofiction-w-
hat-it-is-and-what-it-isn-t.html
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